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vkink çcUèku ,oa ladV lekèkku esa xzke iapk;r dh Hkwfedk % fcgkj jkT; ds lUnHkZ esa 

vejdkar ikloku 

'kks/kkFkhZ] okf.kT; ,oa O;olk; iz”kklu foHkkx] yfyr ukjk;.k fefFkyk fo”ofo|ky;] njHkaxk] fcgkj] Hkkjr 
 

 

 

 

Lkkjka”k 

foxr dqN n'kdksa esa ,slk ns[kk x;k gS] fcgkj jkT; vkorÊ ç—fr dh dfri; vkinkvksa ls xzflr jgk gSA bu vkinkvksa ls futh ,oa 

ljdkjh tkueky dh {kfr gksrh gS] vFkZO;oLFkk {kr&fo{kr gksrh gS rFkk çHkkfor vkcknh dk Hkh"k.k nq[k ,oa dfBukÃ ls lkeuk gksrk 

gSA ,slk eglwl fd;k tkrk gS fd buesa ls dÃ vkink,¡ ifjgk;Z gS] ;k@vkSj ,slh gS ftudk fuokj.k ,oa U;wuhdj.k fd;k tk 

ldrk gSA le; vk x;k gS fd jkT; ds fofHkUu fgLls esa fu;fer :i ls vkSj volj vkusokyh bu çk—frd vkinkvksa ij –f"Vikr 

djrs gq, buds çHkkoksa dks ?kVkus ,oa çHkkfor vkcknh dks lgk;rk eqgS;k djus gsrq ,d j.kuhfr dk fuèkkZj.k fd;k tk;A lle; ,oa 

n{krkiwoZd rS;kj dh xÃ dk;Z;kstuk ls vpkud vkusokyh fdlh vkink ds le; Hkh vusd ftUnfx;ksa vkSj fo'kky lEifr dks cpk;k 

tk ldrk gS] D;ksafd lEiw.kZ ç'kklfud ra= ,oa leqnk; dks dq'kyrkiwoZd fofuèkkZfjr ,d dk;Z ;kstuk ds dk;kZUo;u esa yxk;k tk 

ldrk gSA vkink ds le; rRdky lgk;rk ds fy, LFkkuh; leqnk;] mlds laxBu ,oa ljdkjh o xSj&ljdkjh laLFkkvksa dk 

egRoiw.kZ nkf;Ro curk gSA ;fn lgk;rk igqap Hkh tk, rks dgka fdl çdkj dh enn t:jh gS- og Hkh LFkkuh; leqnk; Bhd rjg 

ls r; dj ldrk gSA blfy, vko';drk bl ckr dh gS fd LFkkuh; leqnk; dks vkinkvksa ds çfr tkx:d djuk pkfg,A gekjs 

ns'k esa xzkeh.k Lrj ij iapk;rsa xfBr dh xÃ gSA vusd lkekftd laxBu lgk;rk ,oa lg;ksx ds fy, dk;Z djrs gSaA ;fn ;s lHkh 

vkink ds le; feydj mudk lkeuk djsa rks ,sls ladVksa dk çHkko ?kVk;k tkuk laHko gSA 

 

ewy 'kCn% vkink çcUèku] ladV lekèkku] xzke iapk;r] vkink iquokZl dsUæ] lkeqnkf;d vkink çcUèku dks"k 

vkink vpkud ?kVus okyh og ?kVuk gS ftlls lkekU; 

tu&thou vLr&O;Lr gks tkrk gSA vpkud yksxks ds 

tku&eky dk bruk Hkkjh uqdlku gks tkrk gS fd thou dks 

fQj ls iVjh ij ykus ds fy;s fo'ks"k lkekftd ,oa vkÆFkd 

O;oLFkk vkSj lèku ç;kl dh vko';drk gksrh gSA vkink nks 

çdkj dh gks ldrh gS% çk—frd vkink ,oa ekuo tfur 

vkinkA çk—frd vkink esa ck<+] HkwdEi] lq[kkM+] vk¡èkh&rqQku] 

pØokr] lqukeh] egkekjh vkfn 'kkfey gSA ekuotfur vkink 

esa vkxtuh] ce foLQksV] ;krk;kr lEcUèkh cM+h nq?kZVuk] 

vkradh geyk] vlkekftd rRoksa }kjk cM+s iSekus ij fd;k x;k 

ujlagkj ;k vR;kpkj vkfn ?kVuk,¡ vkrh gSA 

igys ,sls fdlh ladV dh ?kM+h esa dksÃ O;fä] laLFkk ;k 

ljdkj jkgr ;k cpko dk;Z djds viuh ftEesnkfj;ksa ls eqä 

gks ysrh FkhA ijUrq varfj{k foKku vkSj lwpuk rduhd ds 

orZeku nkSj esa tc gesa dÃ rjg dh vkinkvksa dh iwoZ lwpuk 

fey tkrh gS rks vklUu vkink ls lEHkkfor tku&eky dh 

{kfr ls ge cp ldrs gS vFkok mldks ge çcaèku dgrs gSA 

blesa iapk;rksa dh vge Hkwfedk ns[kh tk jgh gSA D;ksafd 'kklu 

vkSj ç'kklu ds r= dks rks vkink LFky ij lgk;rk igqapkuh 

gksxh] ijUrq iapk;r rks ogÈ ekStwn gksrh gSA vr% miyCèkrk 

rFkk igq¡p dh –f"V ls vkink çcUèku esa iapk;r dh Hkwfedk 

vR;ar egRoiw.kZ gks tkrh gSA 

bl rjg] vkink,¡ vusd ç—fr dh gksrh gSA dsUæ ljdkj }kjk 

xfBr ,d mPpLrjh; dfeVh us 31 çdkj dh vkinkvksa dks 

fpfUgr fd;k gS] ftUgsa ik¡p Jsf.k;ksa esa j[kk x;k gSA miyCèk 

v‚dM+ksa ds vkèkkj ij jkT; esa cgqèkk vkusokyh@ gksusokyh 

vkink,¡ fuEukafdr gS%& 

1. lw[kk] 

2. ck<+] 

3. HkwdEi] 

4. vfXudkaM] 

5. vkS|ksfxd ,oa jklk;fud vkink,¡] 

6. nq?kZVuk,a] 

7. egkekfj;k¡ bR;kfnA  

 

gjsd vkink dh iF̀kd ç—fr gksrh gSA Qyr% buds fujksèk vkSj 

U;wuhdj.k ds fy, vyx çdkj dh dk;Z;kstuk dh vko';drk 

gksrh gSA blh çdkj çcaèku ;kstuk ds fy, Hkh rS;kjh] vuqfØ;k 

vkSj çfrykHk ds fy, fof'k"V ;kstuk dh vko';drk gksrh gSA 

;|fi buesa dqN lkE; gks ldrk gSA 

 

t:jh gS vkink çcUèku 

vkinkvksa ds U;wuhdj.k vkSj çcaèku ds fy, fofHkUu çdkj dh 

igy djus dh t#jr gksrh gSA ljFkkuksa laxBuksa ,oa dsUæ vkSj 

jkT; Lrjh; ljdkjh ,tsfl;ksa dh igpku djuh gksxh rFkk 

vkinkvksa dh jksdFkke] U;wuhdj.k vkSj çcaèku ds fy, j.kuhfr 

cukus esa lfEefyr djuk gksxkA 

vkink çcUèku ds rhu Hkkx gS% iwoZ rS;kjh] vkink ?kfVr gksus 

ds nkSjku dk;Zokgh rFkk vkink ?kfVr gksus ds ckn dh rS;kjh 

vkSj dk;ZokghA rhuksa fLFkfr;ksa esa vkink çcUèku dk ewy vkèkkj 

gksrk gS lg;ksx] lgHkkfxrk ,oa laidZA blesa ,d Hkh rRo dh 

deh ls vkink çcUèku vèkwjk ,oa vlQy jgrk gSA  

vkink çcUèku esa iwoZ rS;kjh ds le; tulg;ksx dh 

vko';drk iM+rh gSA vkink ?kfVr gksus ij tu lgHkkfxrk dh 

vko';drk iM+rh gS rFkk vkink ?kfVr gksus ds ckn tu laidZ 

dh t#jr iM+rh gSA bu rhuksa gh fLFkfr;ksa esa uhps fy[kh nl 

ckrksa ij è;ku nsuk t#jh gS% 

1. vkil esa ppkZ] 

2. tu LokLF; ,oa LoPNrk] 

3. jks'kuh @ fctyh dh O;oLFkk] 

4. ;krk;kr dh O;oLFkk] 

5. Hkkstu] 

6. lwpuk] 

7. jkgr igq¡pkus ls lEcfUèkr dk;Z] 
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8. ihus dk ikuh] 

9. Bgjus dh txg rFkk 

10. ckgj dh nqfu;k ls lEidZ lkèkus ds mik; A 

 

ijUrq] vkink çcUèku dh jh<+ ‘iwoZ rS;kjh’ gS ftlesa 

fuEufyf[kr 'kkfey gS% 

 vkink vkus ds L=ksr dk fp=.k vFkkZr~ vxj ck<+ vkus dh 

vk'kadk gS] rks ikuh dk cgko fdl rjQ ls vkdj fdèkj 

tk;sxkA fQj mlh dks è;ku esa j[kdj vko';d çcUèku 

djukA 

 vkink vkus ij dkSu&dkSu ls dke djus gksaxs vkSj fdl 

ij fdl dke dh ftEesnkjh gksxhA 

 le;&le; ij çf'k{k.k ,oa vH;klA 

 Hkkstu] thouj{kd nokÃ;k¡ rFkk vU; t#jh phtsa mi;qä 

LFkku ij i;kZIr ek=k esa j[kus dh O;oLFkkA 

 jkgr lkexzh dks yksxksa rd igq¡pkus dh O;oLFkkA 

 vkil esa rkyesy vkSj laokn A 

 vkSjrksa ,oa cPpksa ds jgus dh O;oLFkk A 

 eosf'k;ksa @ ikyrw i'kqvksa dks j[kus dk bUrtke A 

 'kkSp] lqj{kk vkfn dh O;oLFkkA 

 'kq)] ihus yk;d ikuh dk çcaèkA 

 

igys Hkh xk¡oksa esa ge lkekftd lg;ksx ls bl rjg dh 

O;oLFkk djrs FksA cjlkr ds le; lw[kh ydM+h vkfn dh 

O;oLFkk] vpkj] rS;kj uk'rs dk lkeku] cslu] gYdh Hkkstu 

lkexzh] fn;klykÃ] cM+h] ikiM+ vkfn dh O;oLFkk igy ls gh 

djds j[krs Fks ftlls fd cjlkr ;k ck<+ vkus ij dksÃ 

ijs'kkuh u gksA ;gk¡ rd fd Å¡ph txgksa ij cus edku esa jgus 

okys yksx vius nkyku vkfn esa uhph txgksa ij jgus okys 

yksxksa ds jgus ds fy;s O;oLFkk djrs Fks vkSj Lofoosd dk 

ifjp; nsrs FksA Bhd mlh rjg] vkink çcUèku esa lekt vkSj 

bl çdkj leqnk; ds fy;s cM+s iSekus ij ;Fkk'kh?kz lkjh 

O;oLFkk djuk iapk;r dh ,d çeq[k ftEesnkjh gSA 

 

vkink çcUèku esa iapk;rksa dh Hkwfedk 

gekjs fcgkj dk iwjk mÙkjh {ks= xksikyxat ls ysdj fd'kuxat 

rd rFkk xxk ds nf{k.kh HkwHkkx esa cDlj ls ysdj ck¡dk rd 

dk {ks= fdlh&u&fdlh vkink dh lEHkkouk ls xzflr gSA 

ck<] lq[kkM] HkwdEi] vkxtuh] vkradokn] vkfn nq?kZVukvksa ls 

;gk¡ ds yksxksa dks nks&pkj gksuk iM+rk gSA usiky ls lVs fcgkj 

ds mÙkjh ,oa iwoÊ {ks= dks HkwdEi çHkkfor {ks= ekuk x;k gSA 

djhc&djhc iwjk fcgkj çns'k gh ns'k ds vkink dh xgu 

lEHkkouk okys {ks=ksa esa ls ,d gSA vr% gekjs fy;s LFkkuh; 

fodkl ds lkFk&lkFk vkink çcUèku dk Hkh lksp fodflr dj 

bl fn'kk esa dk;Z djuk vko';d gSA 

fcgkj iapk;r jkt vfèkfu;e 2006 esa iapk;rksa ds fy;s vkink 

çcUèku ds lanHkZ esa ;w¡ rks jkgr] cpko] lgk;rk vkfn dh gh 

ppkZ gS ijUrq fØ;kUo;u dh –f"V ls fLFkfr bl çdkj gS% 

 

1- xzke lHkk Lrj ij 

èkkjk 10 ¼d½ vuqlkj Þxzke iapk;rksa ds dk;ks± ,oa Ldheksa vkSj 

vU; dk;Zdykiksa] tks ml xzke ls lEcfUèkr gks] dks i;Zos{k.k 

djus vkSj muls lacafèkr fjiksVZ cSBd esa çLrqr djus ds fy;s 

xzke lHkk ,d ;k ,d ls vfèkd fuxjkuh lfefr;ksa dks xfBr 

dj ldsxh] ftlesa oSls O;fä gksaxs tks xzke iapk;r ds lnL; 

ugÈ gksAÞ 

2- xzke iapk;r Lrj ij 

vè;k; 3] èkkjk 22 

Þ xzke iapk;r fuEufyf[kr fofuÆn"V dk;ks± dk fu"iknu djsxh 

1. lkekU; dk;Z 

2. iapk;r {ks= ds fodkl ds fy;s okÆ"kd ;kstukvksa dks rS;kj 

djuk 

3. okÆ"kd ctV rS;kj djuk 

4. çkdfrd ladV esa lgk¸; dk;Z djus dh 'kfä 

5. yksd lEifÙk ls vfrØe.k gVkuk 

6. LoSfPNd Jfedksa dks laxfBr djuk vkSj lkeqnkf;d dk;ks± 

esa lg;ksx djuk 

7. xk¡oksa ds vfuok;Z lkaf[;dh vkadMks dk laèkkj.kÞ 

 

bu lkekU; dk;ks± esa rhu dk;Z ,sls gSa ftuds vUrZxr xzke 

iapk;r vkink çcUèku ij dke dj ldrh gSA igyk] lkekU; 

dk;Z la[;k ¼6½ ds vUrxZr vius {ks= esa iwoZ esa vkÃ vkinkvks 

,oa muls gq;s {kfr ds fo"k; esa vk¡dM+s bdB~Bs djds ,d uD'kk 

cuok ldrh gSA nwlj] lekU; dk;Z ¼5½ ds vUrxZr LoSfPNd 

Jfedksa dks laxfBr dj mUgsa vkink ds lanHkZ esa çf'kf{kr dj 

ldrh gSA rFkk rhljk] lkekU; dk;Z ¼3½ ds vUrxZr og 

lgk¸; dk;Z dh ;kstuk fuekZ.k dj ldrh gSA 

 

blds vfrfjä vè;k; 3] èkkjk 33 ds vUrxZr vkink çcUèku 

ds lanHkZ esa xzke iapk;r ds fy;s fo'ks"k çkoèkku fd;s x;s gSa 

èkkjk 33 Þxzke j{kk ny dk xBu lkekU; igjk rFkk fuxjkuh 

,oa vkdfLed ?kVukvksa ;Fkk vxyxh] ck<+] ck¡èk esa njkj] iqy 

dk VwVuk] egkekjh dk QSyuk rFkk pksjh ;k MdSrh vkfn dk 

lkeuk djus] ljdkj }kjk le;&le; ij lkSais x;s dk;ks± dks 

lEikfnr djus rFkk lkoZtfud 'kkafr ,oa O;oLFkk cuk;s j[kus 

ds fy;s fofgr jhfr ls fu;qä ,d nyifr ds vèkhu çÙ;sd 

xzke iapk;r ds vUrxZr ,d xzke j{kk ny xfBr fd;k tk 

ldsxk vkSj xzke ds 18 ls 30 o"kZ ds chp ds 'kkjhfjd #i ls 

lHkh ;ksX; O;fä mä ny ds lnL; gksaxsA xzke j{kk ny ds 

xBu] drZO; ,oa mi;ksx ds fy;s ljdkj fu;e cuk;sxhAÞ 

bl èkkjk ds vUrxZr xzke iapk;r vkink çcUèku ,oa ladV 

lekèkku ds {ks= esa fu;ksftr <ax ls lcdqN dj ldrk gSA 

blds fy;s bls ,d çf'kf{kr ny Hkh miyCèk gSA bl ny dks 

vkink çcUèku ds {ks= esa çf'k{k.k fnyok nsus ek= ls gh cgqr 

lh leL;kvksa dk lekèkku fd;k tk ldrk gSA 

 

3- iapk;r lfefr Lrj ij 

vè;k; 4] èkkjk 42Þ çeq[k dh 'kfä] dk;Z vkSj nkf;Ro 

?k iapk;r lfefr {ks= esa çk—frd vkinkvksa ls çHkkfor 

tu&thou dks rRdky jkgr nsus ds ç;kstukFkZ bls ¼çeq[k dks½ 

,d o"kZ esa dqy iPphl gtkj #i;s rd dh jkf'k Loh—r djus 

dh 'kfä gksxhAÞ 

vè;k; 4] èkkjk 47 

 Þiapk;r lfefr ds dk;Z ,oa 'kfä;k¡AÞ 

 Þçk—frd vkinkvksa ls çHkkfor O;fä dks jkgr nsukA* 

 

fcgkj iapk;r jkt vfèkfu;e] 2006 esa fn;s bu çkoèkkuksa ds 

vfrfjä vkink çcUèku ds {ks= esa iapk;r lfefÙk vkSj viuh 

fo'ks"k cSBd cqykdj çLrko ikfjr djds ftyk ifj"kn~ ls 

lekèkku ds fy;s vuqjksèk dj ldrh gSA 

 

4- ftyk ifj"kn Lrj ij 

Þvè;k; 5- èkkjk 69 

¼M+½ ftyk esa çk—frd vkinkvksa ls çHkkfor yksxksa dks rRdky 

jkgr nsus ds fy;s mls ,d o"kZ esa dqy ,d yk[k #i;s rd 

dh jkf'k Loh—r djus dh 'kfä gksxhA 
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ijUrq ftyk ifj"kn dh vxyh cSBd esa vè;{k ,slh Loh—fr dk 

C;ksjk ftyk ifj"kn~ ds le{k çLrqr djsxk vkSj mldh Loh—fr 

ysxkA 

blds vykok] èkkjk 73 ds varxZr ftyk ifj"kn~ ds dk;Z ,oa 

'kfä;ksa esa ;g Hkh çkoèkku fd;k x;k gS fd Þèkkjk 73] 21 ¼?k½ 

ladVxzLrksa dks jkgr nsus gsrq mik; djsxhAÞ 

bl çkoèkku esa fn;s *mik;* ds rgr vkink çcUèku ds dqN 

vk;keksa ij ftyk ifj"kn~ igy dj ldrh gSA tSls] ljdkj] 

mlds foHkkxksa ,oa vU; L=ksrksa ls lEidZ djuk rFkk lgk;rk 

çLrko cukdj mUgsa çLrqr djuk rFkk eatwj djkuk vkfnA 

f=Lrjh; iapk;r esa vkink çcUèku ds {ks= esa xzke iapk;r dh 

lcls vge~ Hkwfedk gSA blds fy;s mlds ikl xzke j{kk ny 

ds #i esa ,d fo'ks"k ekè;e Hkh gSA pw¡fd Hkkjr dh 70 çfr'kr 

vkcknh xk¡oksa esa jgrh gS vkSj blds O;oLFkkiu dh ftEesnkjh 

iapk;rksa ds gkFk esa lkSai nh xÃ gS] vr buds çfrfufèk;ksa dk 

vkink çcUèku ds {ks= esa {kerko)Zu vfr vko';d gks tkrk 

gSA lkFk esa] ;fn xzke j{kk ny dks ml {ks= esa gksus okyh 

vkinkvksa ls fucVus ds fy;s leqfpr çf'k{k.k fn;k tk;s rks 

vkink çcUèku ds y{; dks çkIr djuk cgqr gn rd vklku 

gks tk;sxkA mnkgj.k ds fy;s] fcgkj ds ck<+ çHkkfor {ks=ksa esa 

xzke iapk;rksa esa xzke j{kk ny dks Mwcrs gq;s dks cpkus] 

çkFkfed mipkj] ikuh lkQ djus dh fofèk] vkså vkjå ,lå] 

CyhÇpx ikmMj] Mhå Mhå Vhå vkfn ds leqfpr mi;ksx dh 

tkudkjh nsdj tu&thou esa gksus okyh rckgh dks cgqr 

gnrd de fd;k tk ldrk gSA 

 

vkink çcUèku ds vk;ke 

vkink çcUèku ds vUrxZr çeq[k #i ls N% dk;Z djus gksrs gSA 

os gS% 

 ,gfr;kr] 

 jksdFkke ds mik;] 

 iwoZ rS;kjh] 

 jkgr] 

 cpko ,oa 

 iquokZlA 

 

bu lHkh dk;ks± dh ç—fr vkink fo'ks"k ds Lo#i ds vuq#i 

gksrh gS] blds fy, çf'k{k.k t#jh gSA bu Ng dk;kZ esa igys 

rhu rks xzke iapk;r dks vius vius Lrj ij vo'; djuk 

pkfg;sA ck¡dh rhu ds fy;s iapk;r lfefr ,oa ftyk ifj"kn ls 

;ksxnku vFkok lg;ksx ysus dh vko';drk iM+ ldrh gSA 

ijUrq vkink çcUèku ds bu lkjs dk;ks± esa iapk;rksa ds lg;ksx 

ds vykok tulgHkkfxrk vR;ar vko';d gSA 

gj Lrj ij vkink çcUèku dh lQyrk lcls T;knk bl ckr 

ij fuHkZj djrh gS fd tulgHkkfxrk fdl rjg dh vkSj fdl 

gn rd çkIr gks ldh gSA vkSj bl lanHkZ esa ges ges'kk ;kn 

j[kuk pkfg, fd lg;ksx *Lo* ls 'kq# gksdj tc *vU;* rd 

igq¡prk gS rHkh lkdkj gksrk gSA vr% lgk;rk dk Øe dqN bl 

çdkj gksuk pkfg;s % 

 

 Lo;a lgk;rk 

;g ckr loZfofnr gS fd tc rd Lo;a ç;kl u fd;k tk;s 

rcrd ckgjh lgk;rk vfèkd Qfyr ugÈ gksrhA lcls cM+h 

ckr gS fd bls çkIr djus ds fy;s fdlh dks dgÈ tkuk ugÈ 

iM+rkA ;g gj le;] gj txg ge vius lkFk j[krs gSaA 

 

 LFkkuh; lgk;rk 

vkink dh fLFkfr esa ckgjh eíksa esa LFkkuh; lgk;rk gh lcls 

igys dke vkrh gSA blhfy;s LFkkuh; O;oLFkk dk gksuk ije 

vko';d gS vkSj mls lqfuf'pr djuk vkink çcUèku dk ,d 

vge fgLlk gSA 

 

 ç'kklfud lgk;rk 

lgk;rk ds bl L=ksr rd [kcj igq¡pus ls ysdj enn igq¡pus 

rd dkQh le; yx tkrk gSA D;ksafd buds dke djus dk 

viuk rjhdk gksrk gS ftlls gVdj lkekU;r;k ;gk¡ dksÃ dqN 

ugÈ djuk pkgrkA blh dkj.k vesfjdk tSls fodlhr ns'kksa esa 

Hkh ç'kklfud enn igq¡pus esa yxHkx 72 ?kaVks rd dk le; 

yx tkrk gSA blds vykok] ç'kklu ds lgk;rk igq¡pkus d 

vius ekin.M gSaA mls bUgsa gh iwjk djus dh Çprk gksrh gSA 

mlls vkxs fdl Lrj ls dkSu vkns'k ns jgk gSA bl ij fopkj 

djuk gksxkA 

 

 ljdkjh lgk;rk 

;g lcls ckn esa feyus okyh lgk;rk gSA ;g iquokZl dh 

fLFkfr ls T;knk tqM+h gSA ;g ljdkj ls ljdkj ds chp dh 

ckr gSA bldk vkèkkj vkink ugÈ vkink ds vkdyu fjiksVZ 

dks fdl gn rd Loh—r fd;k tkrk gS] ml ij fuHkZj djrk 

gSA vkink çcaèku ,oa ladV lekèkku ds fy;s iapk;rks dks] 

fo'ks"kdj xzke iapk;r dks] viuh ;kstuk cukdj Lo;a lgk;rk 

,oa LFkkuh; lgk;rk rFkk xzke j{kk cy ds vkèkkj ij t#jh 

dne mBkus pkfg;sA çf'k{k.k vkSj *gjne rS;kj* okyh fLFkfr 

ij vfèkd è;ku nsuk pkfg;sA D;ksafd vkink ds le; tu 

vis{kkvksa dk lkeuk lcls igys iapk;rksa] fo'ks"kdj xzke 

iapk;r] dks gh djuk gksrk gSA mUgsa ladV ls tw>rh turk dh 

vis{kkvksa ij Hkh [kjk mrjuk gSA 

 

vkink iquokZl dsUæ dh LFkkiuk 

xkao esa vkink iquokZl dsaæ LFkkfir fd, tkus dh vko';drk 

gSA ;s dsUæ brus pqLr&nq#Lr jgsa fd lwpuk feyrs gh jkgr 

dh O;oLFkk fuèkkZfjr LFkku ij igqap tk,A gekjs ns'k esa vkink 

jkgr dsUæ ,oa iquokZl dsUæ vke fnuksa esa misf{kr gh jgrs gSaA 

tgka ftl çdkj dh vkink,a vkus dh laHkkouk T;knk jgrh gS] 

ogka mu dsUæksa ij mlh ds vuq:i rS;kfj;ka dh tkuh pkfg,A 

bu dsUæksa ij nokÃ;ka] Hkkstu] ikuh] VsUV] diM+s] dacy vkfn 

lkexzh ds lqjf{kr HkaMkj miyCèk jgsA vkink çcUèku ds fy, 

LFkkuh; ;qokvksa dks çf'kf{kr dj mudh lsok,a yh tk ldrh 

gSaA iquokZl dh O;oLFkk fVdkÅ] çHkkoh o i;kZIr lw>cw> ,oa 

leqfpr la;kstu ij vkèkkfjr gksuh pkfg,A 

 

lkeqnkf;d vkink çcUèku dks"k dh O;oLFkk 

leqnk; vkèkkfjr vkink çcUèku ds fy, laLFkkuhdj.k ds 

vykok vU; egRoiw.kZ vko';drk gS O;; gsrq dks"k tqVkukA 

LFkkuh; leqnk; ds fu;a=.k esa ,d dks"k dk fodkl fd;k 

tkuk pkfg,A blds fy, ?kj&?kj ls pnk tqVkdj lkeqnkf;d 

vkink dks"k cuk;k tk,A ljdkj Hkh vkuqikfrd enn djsA 

dks"k esa yksx viuh vk; dk ,d va'k viuh lqj{kk ds fy, 

fu;fer :i esa nsrs jgsA bu fufèk;ksa dk bLrseky vkinkvksa dk 

cqjk vlj de djus ds fy, rRdky fd;k tk ldrk gSA 

 

fu"d"kZ 

fu"d"kZ ds rkSj ij ge dg ldrs gSa fd xkaoksa esa nq?kZVuk,a 

jksdus] mu ij fu;a=.k djus ,oa fuiVkus esa iapk;rksa dks 
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lfØ; Hkwfedk vnk djuh pkfg,A bl gsrq fuEukuqlkj mik; 

fd, tk ldrs gSa& 

 iapk;r ?kj esa Qksu dh lqfoèkk gks ,oa ç'kklfud 

dk;kZy;ksa] iqfyl fu;a=.k d{k] vLirky] vfXu'keu dsaæksa 

ds nwjHkk"k uEcj dh lwph yxh gksuh pkfg,A 

 yksxksa dks lM+d ij pyus rFkk okgu pykus ds fu;eksa dk 

Kku djkuk pkfg,A lMd] ekxks± ,oa eksM+ksa ij vko';d 

ladsrd yxkus pkfg,A 

 lM+dsa pkSM+h djokuk] le;&le; ij ejEer djokuk] 

ckÃikl cuokus] lM+dksa ij jks'kuh dh O;oLFkk] jsyos 

Ø‚Çlx] ufn;ksa ij iqy vkfn cuokus pkfg,A 

 ljdkjh dk;kZy;ksa] clksa ,oa lkoZtfud LFkkuksa ij 

flxjsV&chM+h ihus ij dkuwuu jksd gSA bldk l[rh ls 

ikyu djk,aA 

 dhVuk'kd nokvksa ds çfr lkoèkkuh j[kus dh tkudkjh nh 

tkuh pkfg,A 

 yksxksa dh vkx ls lqj{kk ds mik; f'k[kkus pkfg,A 

vfXu'keu ;a= ,oa vkx cq>kus dh lkexzh] ckfYV;ka] 

dqnkyh] çkFkfed fpfdRlk c‚Dl vkfn Hkh iapk;r esa 

miyCèk gksus pkfg,A 

 xkao ds mRlkgh rFkk lsok&Hkkoh ukStokuksa dk ,d ny 

cukuk pkfg,A bUgsa nq?kZVukvksa ,oa vkinkvksa ls fuiVus ds 

fy, iwjh rjg çf'kf{kr fd;k tkuk pkfg,A bu ;qodksa dks 

vfXu'keu~] çkFkfed fpfdRlk dh tkudkjh nh tkuh 

pkfg,A 

 e`R;q ,oa çk—frd vkinkvksa ls gksus okyh gkfu ds iquHkZj.k 

gsrq ljdkj rFkk chek dEifu;ksa dh fofHkUu ;kstuk,a gS 

ftudh tkudkjh nsdj ihfM+rksa dks lgk;rk fnykuh 

pkfg,A 

 vkink esa Qals yksxksa ds fy, Hkkstu] 'kq) ty ,oa vkokl 

dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A 

 

vkerkSj ij ;g le>k tkrk gS fd vkink çcaèku ljdkj dk 

dke gS blfy, ge bl ij T;knk è;ku ugÈ nsrsA foMEcuk 

;g gS fd vkinkvksa dk eq[; f'kdkj rks vke vkneh gksrk gSA 

blfy, t:jh gS fd ge ukxfjd igy djds vkinkvksa ij 

dkcw ikus dk ç;Ru djsaA vkink ds le; ,oa ckn esa Hkh yksxksa 

ds iquokZl dk mfpr çcUèk djsaA vkink çcUèku esa lgh 

fuxjkuh vkSj ewY;kadu Hkh ,d egRoiw.kZ ?kVd gSA ;fn ge 

vkink dk lgh ewY;kadu dj ldsa rks jkgr Hkh lgh rjhds ls 

igqapk ldrs gSaA vkinkvksa esa gesa èkhjt] foosd] lgu'khyrk ls 

fucVuk pkfg,A vkinkvksa ls cpus ds fy, ekuo lekt dk 

laosnu'khy gksuk csgn t:jh gSA 
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